
 

 

 

 

 

allergenen 

Allergenen vermeld in groen betekent dat het element zich in het gerecht bevindt, maar de 
receptuur aan te passen is. In rood betekent dat het receptuur niet aan te passen is. Vermeld altijd 

duidelijk bij het bestellen welke allergie het in uw geval betreft. 
 

Hoewel we ons uiterste best doen in te springen op allergenen, kan door het werken in een open 
keuken kruisbesmetting/sporen van niet 100% gegarandeerd worden.  

 

Lunch 

Benedict de la Mairie  vis soja sesam gluten ei lactose selderij  

Croque Monsieur  soja sesam gluten lactose  

Croque Madame  soja sesam gluten lactose ei  

Steak Tartaar  ei sulfiet soja sesam vis mosterd gluten  

Tonijn tataki  ei sesam sulfiet soja gluten mosterd vis  

Vitello  gluten lactose vis sesam soja mosterd ei sulfiet  

Sardines  gluten ei mosterd sulfiet sesam soja vis  

Camembert  noten sesam soja lactose gluten  

Kroketten  mosterd sulfiet sesam soja gluten ei lactose 

 

Salades 

Tonijn tataki  ei sesam gluten vis 

Ceasar  vis mosterd lactose sulfiet gluten ei 

Sardines  ei mosterd sulfiet gluten vis 

Burrata  gluten ei sulfiet lactose  

Vitello  lactose vis gluten mosterd ei sulfiet  

  



 

 

 

Bites 

Broodplank   sesam soja gluten lactose lupine 

Charc uterie  noten lactose  

Kaasplank  gluten noten lactose 

Bitterbal rundvlees  ei mosterd gluten lactose 

Bitterbal oude kaas  ei mosterd gluten lactose soja 

Bitterbal garnaal   ei mosterd gluten lactose schaaldier vis selderij 

Borrelmaatjes  gluten lactose soja selderij schaaldier 

Crostini Tonijn  ei sesam sulfiet mosterd vis gluten  

Crostini sardines   ei mosterd vis gluten 

Crostini vitello   lactose vis mosterd ei sulfiet gluten 

Crostini Tartaar  ei sulfiet lactose gluten vis mosterd 

Crostini Burrata  ei sulfiet lactose gluten 

Cheesecake  lactose gluten ei  

Apple crumble  lactose ei gluten  

 

Voorgerechten 

Steak tartaar  ei sulfiet vis mosterd gluten 

Tonijn tartaar  sulfiet ei sesam mosterd gluten vis  

Camembert  noten lactose gluten  

Vitello   lactose vis mosterd ei sulfiet  

Sardines  ei mosterd sulfiet gluten vis  

Buikspek  gluten mosterd ei 

 



 

 

 

Hoofdgerechten 

Vis van het seizoen  sulfiet vis lactose 

Eend  sulfiet lactose 

Ribroast  sulfiet lactose 

Tonijn  ei sesam sulfiet gluten vis 

Marie burger  sulfiet mosterd lactose gluten ei lupine 

Veggie special  gluten lactose ei  

Tournedos  lactose 

kalfs Ribeye  lactose 

Chateaubriand  lactose 

 

Bijgerechten 

side salade  mosterd ei lactose gluten   

Warme groenten 

Patatas bravas  ei mosterd gluten (tarwe) * bereiding in niet glutenvrije frituur 

Rustieke Patat  ei mosterd gluten gluten (tarwe) *bereiding in niet glutenvrije frituur 

 
 
 

Desserts 

Dame de la mairie  lactose gluten ei soja 

Eton mess  lactose ei sulfiet 

Chocolade surprise  noten gluten lactose ei 

Kaasplank  gluten noten lactose  

Portugese koffie  gluten lactose ei 

Koffie&Friandises  lactose soja *(allergenen van de bonbons wisselt) 

Affogato  lactose ei 



 

 

 

Broodsoorten 

Lunch wit  gluten soja 

Lunch bruin  gluten sesam 

Broodplank wit  gluten lactose soja 

Broodplank bruin  gluten lactose sesam soja lupine 

Briochebol  gluten ei lactose lupine 

Crostini   gluten  

glutenvrije pistolet  sesam soja 

 
 

Sauzen 

Hollandaise  ei lactose selderij       Sjalottenjus   sulfiet 

Pepersaus  sulfiet         Sinaasappeljus  sulfiet 

beurre blanc van sereh & kokos  sulfiet     saus van wasabi  sulfiet 

Burgersaus  gluten (tarwe) ei mosterd     bechamelsaus  gluten lactose  

   

Worchestersaus  gluten (tarwe) vis 

Brandermayonaise  gluten (tarwe) ei mosterd 

Tomatenmayonaise   gluten (tarwe) ei mosterd 

wasabimayonaise  gluten (tarwe) ei mosterd 

chilimayonaise  gluten (tarwe) ei mosterd 

mosterdmayonais  gluten (tarwe) ei mosterd 

pestomayonaise  gluten (tarwe) ei mosterd 

ansjovismayonaise  gluten (tarwe) ei mosterd vis 

tonijnmayonaise  gluten (tarwe) ei mosterd vis  

 

 


